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Data :Ianuarie 2008 

 
CAIET DE SARCINI 

INSTALA|II SANITARE  
 
 

1. GENERALIT~|I 
 
Prezentul proiect are ca obiect proiectarea [n faza PT+CS+DE a instala\iilor sanitare de ap` 
rece ]i  canalizare menajer` aferente imobilului de mai sus ca urmare a consolid`rii ce 
urmeaz` a se realiza.   
 
Cl`direa se [ncadreaz` [n fondul de construc\ii realizate [n perioada anilor 1930-1940 fond 
[ncadrat` [n clasa I de risc seismic. 
 
Imobilul are un regim de [an`l\ime S+P+6E +M av@nd urm`toarele func\iuni : 

• subsol: boxe, central` termic` (nefunc\ionale), sta\ie de hidrofor (nefunc\ional`); 
• parter: etaj 6: apartamente; 
• mansarde: boxe, usc`torii, camere de serviciu locuin\e. 

 
2. SITUA|IA  EXISTENT~ INSTALA|II SANITARE  
 
Alimentarea cu ap` rece a imobilului se face printr-un bran]ament ∅2’’ din conducta 
public` existent` pe str. Schitu M`gureanu. 
 
Debitul ]i presiunea necesar` [n instala\ie arau asigurate de o sta\ie de hidrofor amplasat` 
[n subsolul blocului. {n prezent, alimentarea consumatorilor se face direct din re\eaua 
ora]ului, sta\ia de hidrofor fiind abandonat`. Presiunea apei nu este corespunz`toare la 
etajele superioare. 
 
Alimentarea cu ap` cald` se f`cea ini\ial de la boilerul din centrale termice (func\ion@nd cu 
combustibil lichid) din subsol [n prezent dezafectat`. {nc`lzirea ]i apa cald` sunt asigurate 
de la centrale termice existente [n fiecare apartament. 
 
Evacuarea apelor uzate menajere se face prin coloane verticale ]i colectoare amplasate 
sub nivelul pardoselii subsolului ]i evacuate la canalizarea public` prin intermediul a dou` 
racorduri, cu dispozitive antirefulare, la canalizarea public` din str. Schitu M`gureanu. 
 
Apele meteorice de pe acoperi] sunt colectate prin jgheaburi ]i burlane exterioare la 
trotuar pentru cele amplasate pe fa\ada principal` ]i racord la canalizarea de sub 
pardoseala subsolului pentru cele amplasate [n curtea din spate. 
 
Apartamentele sunt dotate cu obiecte sanitare montate [n b`i, buc`t`rii ]i grupuri sanitare. 
Asupra instala\iilor sanitare s-su executat numeroase interven\ii [n timp datorat` 



 

Beneficiar : PRIM~RIA MUNICIPIULUI BUCURE}TI-DIREC|IA INVESTI|II 

Denumire : Consolidare Imobil S+P+6E+M Str. Schitu M`gureanu nr. 19, Sector 1, Bucure]ti 

 

 

 

F-4.5.1-7 Cod Edi\ia 1 
Revizia 2 

 Caiet de sarcini instala\ii sanitare 
 

Proiect nr. 26133 

Faza : PT+CS+DE 
Pag 2/ 8 

ZL 

defec\iunilor ap`rute, a modific`rilor constructive din apartamente ]i a schimb`rii solu\iei 
de [nc`lzire ]i preparare apei  cu centrale murale, leg`turile la obiectele sanitare fiind 
par\ial noi. 
 
Asupra coloanelor s-au executat interven\ii f`r` a fi [nlocuite. 
Conform HGR 964/1988 durata normat` de func\ionare a instala\iilor a fost dep`]it`. 

 
3.  SOLU|II PROPUSE INSTALA|II SANITARE 
3.1. Calitatea materialelor (standarde, agremente) 
 
Materialele ]i aparatele utilizate la executarea instala\iilor sanitare vor avea caracteristicile 
]i toleran\ele [n standardele de stat sau normele de fabrica\ie a unit`\ilor produc`toare. 
Ele vor fi [nso\ite de certificatul de calitate al furnizorului. 
 
Conductele de ap` rece ]i cald` pentru consum menajer prev`zute pentru alimentarea 
obiectelor sanitare prev`zute [n leg`turi ]i coloane, se vor executa din  \evi de o\el zincat 
conform STAS 7656. 
 
La \evile de o\el zincat se vor folosi numai fitinguri din font` maleabil` zincat` sau mufe din 
o\el zincate. 
 
Pentru realizarea [mbin`rilor prin flan]e se recomand` utilizarea flan]elor plate cu filet. 
 
{n locurile unde este necesar s` se intervin` frecvent [n timpul exploat`rii, se vor folosi 
[mbin`ri demontabile. 
{mbin`rile demontabile cu filet utilizate [n instala\ii sanitare se pot realiza prin: 
− mufe cu filet interior st@nga - dreapta 
− filet lung 
− racord olandez 
 
Folosirea mufelor st@nga - dreapta este posibil` numai atunci c@nd cel pu\in una din \evile 
ce se [mbin` poate fi deplasat` axial [n momentul str@ngerii sau desfacerii mufei. 
 
{mbin`rile cu racorduri olandeze sunt admise numai [n locuri u]or accesibile, vizibile. 
 
3.2. Arm`turi 
Pentru alimentarea cu ap` rece de consum menajer, s-au prev`zut robine\i de trecere cu 
sfer`. 
 
Arm`turile vor fi conform STAS 6480/80 sau alte arm`turi din import pentru care sunt 
agremente tehnice. 
 
3.3. Protec\ie anticoroziov` 
 
Izola\iile termice se vor aplica la conducte aparate, distribuitoare, rezervoare [n scopul 
reducerii schimbului de c`ldur` [ntre ap` ]i aparate, rezervoare, instala\ii ]i mediul 
[nconjur`tor, precum ]i pentru a evita condens`rile pe suprafe\ele reci. 
Se vor respecta prevederile din actele normative. 
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Conductele de ap` se vor izola astfel: 
 
− conductele de leg`tur` montate sub tencuial` se vor izola cu band` autoadeziv` din 

polietilen` l`\ime 50 x 3 mm. 
− coloanele mascate se vor izola cu cochilii din vat` mineral` gata confec\ionate av@nd 

grosimea de 20 mm. 
− conductele de distribu\ie din subsol se vor izola cu cochilii din vat` mineral` gata 

confec\ionate av@nd grosimea de 40 mm. 
 
3.4. Obiecte sanitare 
 
Obiectele sanitare existente [n acest moment nu se vor schimba. La cererea beneficiarului 
se vor demonta ]i remonta pe pozi\iile existente. 
{n momentul demont`rii obiectelor sanitare recomand`m [ntocmirea unui proces verbal 
[ntre constructor ]i beneficiar pentru inventarierea ]i depozitarea acestora. 
 
Se vor [nlocui doar obiectele sanitare care se sparg la demontare [n vederea consolid`rii. 
 
3.5. Izolare fonic` 
 
La stabilirea solu\iilor de principiu pentru instala\ii sanitare se va \ine seama de prevederile 
STAS 6156 precum ]i de “Instruc\iuni tehnice de proiectare ]i execu\ie privind protec\ia 
fonic` a cl`dirilor” C125. 
 
3.6. Protec\ia antiseismic` a instala\iilor ]i echipamentelor 
 
La execu\ie se va \ine seama de normativul P100/92. 
 
Conform normativului categoria de clasificare este “E”. 
 
Leg`turile (ancorajele) instala\iilor echipamentelor cu construc\iile purt`toare vor fi astfel 
[nc@t ele s` nu constituie puncte slabe. 
 
Ramifica\iile din re\elele interioare de distribu\ie se vor prevedea cu dispozitive de 
[nchidere pentru a evita ie]irea din func\iune a [ntregii re\ele la avaria unei singure 
ramifica\ii. 
 
3.7. Calitatea utilajelor ]i echipamentelor 
 
Utilajele din sta\ia de hidrofor sunt noi. 
 {nlocuirea acestuia nu face obiectul prezentului proiect.. 
Ele vor fi agrementate ]i [nso\ite de certificat de calitate.  
 
3.8. Alimentarea cu ap` 
 
Alimentarea cu ap` pentru consum menajer se face din conducta public` existent` prin 
intermediul unui bran]ament. 
 
Debitul ]i presiunea necesare se realizeaz` prin intermediul unei sta\ii de hidrofor 
amplasate la subsol. 
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3.9. Canalizare menajer` 
 
Conductele de leg`tur` ]i coloanele de canalizare ce se va [nlocui ca urmare a 
consolid`rii se vor executa din tuburi pentru canalizare din polipropilen` PP de tip VALSIR. 
 
Coloanele de canalizare de la obiecte sanitare locuin\e se vor racorda la canalizare de sub 
pardoseala subsolului care [n zonele ce vor fi afectate se va [nlocui cu tuburi din PVC-kg. 
 
3.10. Livrarea, depozitarea ]i manipularea 
 
P`strarea materialelor pentru instala\iile sanitare se va face [n magazii sau spa\ii de 
depozitare amenajate [n acest scop. 
 
Materialele asupra c`roa condi\iile atmosferice nu au practic influien\` se pot depozita pe 
platforme amenajate [n aer liber. 
 
3.11. Montarea conductelor 
 
Conductele vor fi montate dup` ce [n prealabil s-a f`cut trasarea lor. la trasare se vor 
respecta cu stricte\e cotele prev`zute [n proiect. Acolo unde se formeaz` saci, se va 
prevedea punct de golire. 
 
Sus\inerea conductelor montate pe pere\i se va face prin br`\`ri sau console. Coloanele 
din o\el zincat se fixeaz` de elementele de construc\ie prin br`\`ri, montate c@te dou` pe 
etaj. 
 
Panta minim` a conductelor de ap` va fi de 10/00 iar cea a conductelor de canalizare de 
20/00. 
 
Pe traseele comune, conductele instala\iilor se vor grupa [n plase orizontale (la pozarea la 
tavan) sau verticale, la pozarea pe pere\i, astfel [nc@t s` se poat` folosi suporturi comune. 
Distan\a minim` [ntre conducte paralele neizolate sau [ntre acestea ]i fe\ele finite ale 
elementelor de construc\ie adiacente va fi de 5 cm. 
Pentru conductele izolate termic, distan\a [ntre fe\ele exterioare de izola\iei sau [ntre 
aceea]i suprafa\a finit` a elementelor de construc\ii vecine, va fi de minim 5 cm. Distan\a 
[ntre flan]ele arm`turilor a dou` conducte apropiate va fi de 5 cm. 
 
La trecerea pri pere\i ]i plan]ee, conductele aparente se monteaz` [n tuburi de protec\e 
(man]oane). 
Partea superioar` a man]oanelor montate pe pardoseala [nc`perilor dotate cu instala\ii 
sanitare (b`i, buc`t`rii) va dep`]i nivelul pardoselii finite cu 2 - 3 cm. 
 
Pentru sus\inerea instala\iei se vor utiliza profile ]i platbande din o\el. 
 
3.12. Montarea arm`turilor 
 
Conductele instala\iilor interioare de ap` se vor monta asigur@ndu-se golirea lor prin 
arm`turi. 
Leg`turile ]i arm`turile de serviciu ale obiectelor sanitare vor fi prev`zute cu robine\i de 
[nchidere ]i reglaj. 
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{n punctele cele mai cobor@te ale instala\iei s-au prev`zut dispozitive de golire. 
 
Pozi\ionarea arm`turilor se va face astfel [nc@t s` permit` manevrarea ]i demontarea 
par\ial` sau total` [n vederea [ntre\inerii ]i a repara\iei. 
 
3.13. Executarea protec\iei anticorozive ]i a izola\iei 
 
Lucr`rile de izola\ii se vor face numai dup` efectuarea probelor de presiune. 
 
Izola\iile termice ale conductelor ]i aparatelor se vor aplica numai dup` cur`\area ]i 
protejarea suprafe\elor cu straturi anticorozive. 
 
Izola\iile vor fi [ntrerupte [n dreptul organelor de [nchidere, [n dreptul sus\inerilor ]i la 
treceri prin elemente de construc\ii. 
 
Se va respecta Noramativul C142. 
 
4. VERIFIC~RI, [NCERC~RI, RECEP|II 
4.1. Instala\ii de ap` rece ]i cald` 
 
Instala\iile de ap` rece ]i cald` - vor fi supuse la urm`toarele [ncerc`ri: 
− [ncercarea de etan]eitate la presiune pentru ap` rece ]i cald` = 1,5 x presiunea de 

regim, timp de 20 de minute ]i nu se admite nici o sc`dere a presiunii. 
Presiunea se va citi pe un manometru montat [n punctul cel mai de jos al instala\iei. 
 
Instala\iile de canalizare interioare vor fi supuse la urm`toarele [ncerc`ri: 
− [ncercarea de etan]eitate control@nd traseele conductelor ]i pantele acestora. 
− [ncercarea de func\ionare prin punerea [n func\iune a obiectelor sanitare [n m`sur` s` 

realizeze debitul de calcul al instala\iei. 
 
Condi\ii pe care trebuie s` le [ndeplineasc` instala\iile sanitare [n vederea efectu`rii 
recep\iei 
Recep\ia lucr`rilor de instala\ii sanitare se efectueaz` [n conformitate cu prescrip\iile 
privind verificarea calit`\ii ]i recep\iei lucr`rilor ]i anume: 
− Normativ C56 
− Normativ Ι25 
 
{n vederea recep\iei se va urm`ri dac` execu\ia lucr`rilor s-a f`cut [n conformitate cu 
documenta\ia tehnico-economic` ]i cu prescrip\iile tehnice [n vigoare cu privire la 
executarea lucr`rilor ]i anume: 
− respectarea traseelor conductelor 
− folosirea materialelor prev`zute 
− rigiditatea fix`rii [n elementele de construc\ii 
− asigurarea dilat`rii libere a conductelor 
− modul de dispunere al arm`turilor 
− aplicarea [n execu\ie a m`surilor prev`zute [n proiect 
− calitatea izola\iilor ]i a vopsitoriilor 
− aspectul estetic al instala\iei 
− pante, trasee 
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Pentru lucr`rile ascunse se vor respecta prescrip\iile privind modul de verificare a calit`\ii 
]i efectuarea recep\iei lucr`rilor ascunse, la executarea construc\iilor ]i instala\iilor 
aferente. 
 
5. FAZE DETERMINANTE PENTRU EXECU|IA INSTALA|IILOR SANITARE 
 
La decopertarea coloanelor afectate de consolidare 
La executarea probelor de etan]eitate ]i presiune la instala\ia de ap` rece. 
La recep\ia lucr`rilor executate. 
 
6. CERIN|E TEHNICE PRIVIND SATISFACEREA EXIGEN|ELOR DE CALITATE 
 
Rezisten\a ]i stabilitatea la sarcini statice, dinamice ]i seismice: Nivelul maxim de 
presiune [n re\ea este de 6 bar. {n distribu\ia interioar` se vor folosi \evi din o\el zincat 
conform STAS 404. 
 
Siguran\a la foc: 
− Limita de rezisten\` la foc a instala\iilor este conform` cu cea a elementelor de 

construc\ii. 
− Golurile de trecere prin plan]ee ]i pere\i vor fi etan]ate cu materiale rezistente la foc 

30 de minute conform normativ P118. 
 

Siguran\a [n exploatare 
− Presiunea de lucru 6 bar 
− S-au  prev`zut aparate de m`surarea ]i presiunii [n conformitate cu Noramtiv Ι9/94 
− Conductele vor fi izolate ]i protejate 
− Coloanele de aerisire se vor proteja cu dispozitive de protec\ie 
− Gurile de vizitare la ghene vor fi etan]e 
 
Solu\ii de izola\ii termice, hidrofuge ]i pentru economia de energie 
− Arm`turile [n explotare (robinete ]i baterii) s` permit` un reglaj cantitativ ]i economic a 

debitului de ap`. 
− Reducerea pierderilor de ap` la conducte ]i la arm`turile de serviciu (la punctele de 

consum) conform Ι9/94 prin verific`ri periodice. 
 
Protec\ia [mpotriva zgomotului 
− pentru dimensionarea conductelor s-a \inut seama de vitezele economice maxim 

admise. 
 
S`n`tatea ]i protec\ia mediului 
− Punctele cele mai cobor@te ale instala\iei vor fi prev`zute cu goliri. 
− Stabilirea condi\iilor de exploatare a conductelor cornform Normativ Ι9/94. 
 
7. Instruc\iuni de exploatare ]i [ntre\inere  
 
a) Responsabilitatea exploat`rii revine proprietarului sau administratorului cl`dirii, care 

asigur` exploatarea [ntregii instala\ii. Exploatarea instala\iilor [ncepe dup` recep\ia 
lucr`rilor de construc\ii ]i instala\iilor acestora c@nd investitorul certific` realizarea de 
c`tre constructor a lucr`rilor [n conformitate cu prevederile contractuale, cu cerin\ele 
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documentelor oficiale care certific` c` instala\ia poate fi dat` [n folosin\`. 
b) Exploatarea instala\iilor trebuie s` se fac` astfel [nc@t acestea s` men\in` pe [ntreaga 

durat` de folosin\` urm`toarele cerin\e de calitate, care au caracter de obligativitate. 
− rezisten\` ]i stabilitate 
− siguran\` [n exploatare 
− siguran\` la foc 
− igiena, s`n`tatea oamenilor, refacerea ]i protec\ia mediului 
− izola\ia termic`, hidrofug` ]i economia de energie 
− protec\ia [mpotriva zgomotului 
c) Exploatarea curent` se realizeaz` prin: 
− verificarea st`rii instala\iei 
− supravegherea ]i urm`rirea func\ion`rii instala\iei 
− corectarea regimului de exploatare 
d) Controlul ]i verificarea instala\iei au caracter permanent ]i se face pe baza unui 

program, de c`tre personalul de exploatare. 
Programul va cuprinde prevederi referitoare la [ntreaga instala\ie, pe categorii de 
elemente ale instala\iei ]i pe opera\iuni func\ionale. 

e) Revizia instala\iei se face periodic, conform indica\iilor la fiecare element al instala\iei ]i 
are ca scop cunoa]terea st`rii instala\iei la un anumit moment [n vederea lu`rii de 
m`suri ca instala\ia s` func\ioneze la parametrii proiecta\i. 

f) Repara\iile curente se fac pe baza constat`rilor f`cute la revizii sau preventiv pentru 
elemente susceptibile unor defec\iuni [ntr-o perioad` apropait` la timp. 

g) Repara\ia capital` se stabile]te [n func\ie de: 
− gradul de uzur` a elementelor instala\iei 
− apari\ia defec\iunilor ]i starea remedierilor f`cute 
− gradul de corodare ]i de depunere [n interiorul instala\iei 
− aspectul fizic al instala\iei 
h) Exploatarea instala\iilor ]i remedierea defectelor se poate face cu personal propriu sau 

apar\in@nd unor unit`\i de tip service, [n ambele cazuri personalul urm@nd a fi autorizat 
pentru activitatea ce o desf`]oar`. 

i) {n instala\iile sanitare se vor utiliza doar aparate omologate. 
      Pe timpul execu\iei ]i dup` terminarea acesteia, p@n` la recep\ia de c`tre beneficiar, 

exploatarea ]i [ntre\inerea instala\iilor cad [n sarcina contractului. 
 

LISTA CU STASURI }I NORMATIVE PRINCIPALE 
 
I-9-94 Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor sanitare 
C-142-85 Instructiuni tehnice pentru executarea si receptionarea termoizolatiei 

la elemente de instalatii; 
I-44-93 Indrumator privind solutii si masuri in exploatarea instalatiilor    

sanitare in vederea reducerii pierderilor de apa; 
C-56-85 Normativ privind efectuarea incercarilor de presiune la conducte 

tehnologice de otel; 
I-12-78 Normativ de verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii  si 

instalatii aferente; 
I-27-82 Instructiuni tehnice privind stabilirea si verificarea clasei de calitate a 

imbinarilor sudate la conducte. 
C-125-87 Instructiuni tehnice de proiectare si executie privind protectia 

fonica a cladirilor. 
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P-100-92 Normativ pentru proiectarea antiseismica a constructiilor de locuinte  
social culturale,agrozootehnice si industriale; 

273/1994 Regulament de receptie a lucrarilor de constructii si instalatii 
aferente acestora; 

P-118-83 Norme tehnice de proiectare si realizare a constructiilor,privind 
protectia la actiunea focului; 

Decret 290/77 Norme generale de protectie impotriva incendiilor la proiectarea si 
realizarea constructiilor si instalatiilor; 

N.R.P.M. Norme republicane de protectia muncii; 
Ordin MLPAT 
9/N 315.III.93 

Regulamentul privind protectia si igiena muncii  in constructii; 

10/1995 Legea privind calitatea in constructii; 
Ordin MLPAT 
7/N 3.III.93 

Norme generale de prevenire si stingere a incendiilor; 

STAS1478-90 Alimentarea cu apa la constructii civile si industriale ; 
STAS8154-80 Arm`turi pentru instala\ii. Condi\ii tehnice de calitate 
STAS5838-I-76 Vata minerala si produse din vata minerala. Conditii tehnice         

generale; 
 
 
 
 
 
 {ntocmit,       Verificat, 
 Ing. M. Avasiloaie      Ing. C-tin. Ghe\u 
 
 


